附件6
现代科技学院第三届5·25心理健康活动月

心灵指韵·手舞青春——第二届手语操大赛

一、比赛时间

2019年5月19日

二、比赛地点

太原理工大学现代科技学院操场

三、参赛对象

太原理工大学现代科技学院18级全体学生

三、活动内容

手语操，律动操、健美操都可归结在内。要围绕主题紧扣时代背景，密切联系当代大学生的思想、学习和生活实际，重点体现当代大学生开拓创新、勤奋学习、甘于奉献、文明生活、健康成才的精神风貌等。

18级各辅导员选拔优秀的25-35名同学报名参加比赛，并于并4月10日-5月10日之间组织进行排练，并于5月12日将组织排练过程以文字图片的形式上交到孝义校区心理健康教育与咨询中心，并由中心上传到公众号。

比赛共设置一等奖一名、二等奖三名、三等奖四名、优秀奖五名，一、二等奖的辅导员（班主任）获得优秀组织奖。

此外，还设置一项最佳风采奖，以5月18日17点的浏览量为标准设置最佳风采奖。

四、活动要求

1、由18级全体辅导员为单位，要求班长、团支书配合，动员班级同学参加,并于，电子版统一命名为“辅导员+手语操”发送至邮箱278104424@qq.com。

2、5月18日进行比赛抽签，入场彩排。

3、各参赛队领队、队员仔细阅读本次手语操大赛方案，熟悉有关赛程安排。

4、各参赛队于每场比赛开始前30分钟到达比赛现场，按指定位置站位，接受组委会对赛事的统筹安排及各场比赛准备工作的顺利进行。比赛过程中坐场同学可以加油呐喊，也可以向主席台投稿。

5、请各代表队在每场比赛之前做好细致的准备工作，以利于选手在比赛中发挥出自己的最高水平。

6、遵守比赛纪律及比赛规则，服从大会工作人员安排，尊重评委评判，如有不同意见，请赛后与组委会联系。

